La Transafricana: da Citta del Capo al Cairo

La Transafricana e un viaggio epico che, attraversando il continente africano, consente di
scoprire i vari ecosistemi, le popolazioni, le tradizioni e le bellezze dell’Africa.

L’itinerario della nostra Transafricana attraversa I’Africa da sud verso nord,
toccando 12 paesi, ognuno con caratteristiche uniche e destinazioni iconiche;
attraverseremo deserti, foreste, savane e zone montuose andando alla ricerca degli
animali selvatici, delle popolazioni che vivono ancora seguendo uno stile di vita tradizionale,
dei profumi, dei sapori delle tante cucine e dei capolavori architettonici.

Ma non sara solo un viaggio fine a se stesso, sara I’occasione di aiutare realmente le
popolazioni e le realta impegnate nella salvaguardia e nella conservazione che
incontreremo lungo il nostro itinerario di viaggio.

Infatti la clinica mobile di una ONG di Torino ci accompagnera fornendo assistenza ai
villaggi dove i medici e le medicine sono difficili da trovare, inoltre pernotteremo o
visiteremo strutture che si occupano della conservazione degli animali, dalla
Cheetah Foundation che si occupa dei ghepardi in Namibia alla David Sheldrick Wildlife
Trust che si prende cura degli elefantini orfani in Kenya, il Giraffe Center sempre a Nairobi,
il Khama Rhino Sanctuary in Botswana passando da un’associazione sportiva che aiuta i
bambini e i giovani a crescere in un ambiente sano praticando sport in Tanzania
allontanandoli cosi dalla strada.

L'intero viaggio della Transafricana, con partenza prevista aa agosto 2022, avra una durata
di 108 giorni, ma abbiamo diviso il percorso in 5 tappe; ¢ possibile partecipare anche
solo a una tappa o a quante se ne desidera, in questo modo possibile a tutti di partecipare a
questa grande avventura.

Itinerario della Transafricana da Citta del Capo in
Sudafrica alle Cascate Vittoria

La prima tappa parte da Citta del Capo in Sudafrica e raggiunge le Cascate Vittoria
in Zambia / Zimbabwe, ¢ una tappa che prevede un doppio itinerario, si puo scegliere il
percorso che attraversa la Namibia o il percorso piu ad est che attraversa il Botswana.

L’itinerario da Citta del Capo alle Cascate Vittoria e una tappa interessante sia dal
punto di vista paesaggistico sia naturalistico.

I1 Sudafrica ci accogliera con una delle citta piu belle del mondo Citta del Capo,

71-75 Shelton Street London WC2H 9JQ United Kingdom



La Transafricana: da Citta del Capo al Cairo

visiteremo il Capo di Buona Speranza dove idealmente si incontrano due oceani; il
Sudafrica ci regalera inoltre i paesaggi infiniti dell’area desertica del Karoo, le spiagge
incontaminate della West Coast, antichi villaggi coloniali e commerciali e la dinamica
Johannesburg.

La Namibia e la terra dei grandi spazi, il deserto piu antico del mondo, il secondo
canyon piu grande al mondo ed un parco nazionale famoso per i suoi paesaggi e gli animali
che lo abitano: il Parco Nazionale di Etosha.

Il Botswana ospita la piu alta concentrazione di elefanti al mondo, un terzo degli elefanti
presenti sul pianeta si trova in questo paese, principalmente nel Parco Nazionale Chobe e
nel Delta dell’Okawango.

In Botswana avremo anche |'opportunita di scivolare silenziosi lungo i canali del Delta
dell’Okavango a bordo delle tradizionali imbarcazioni ricavate da un tronco d’albero: i
mokoro.

Namibia e Botswana sono anche la terra del popolo San, conosciuto come i boscimani, un
antico popolo che abita queste terre inospitali da migliaia di anni e che ancora oggi vive una
vita semplice seguendo antiche tradizioni.

Lo Zambia, insieme allo Zimbabwe, € la casa delle Cascate Vittoria, uno dei piu incredibili
spettacoli naturali al mondo.
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Itinerario della Transafricana dalle Cascate Vittoria a
Nairobi in Kenya

La seconda tappa della nostra Transafricana ci portera dalle Cascate Vittoria attraverso lo
Zambia, scopriremo il verde Malawi e la selvaggia Tanzania con i suoi spettacolari parchi
nazionali; infine, dopo aver visitato il Parco Nazionale di Amboseli, in Kenya, raggiungeremo
Nairobi.

Lo Zambia, oltre alle Cascate Vittoria, vanta anche dei parchi nazionali di altissimo livello,
ricchi di biodiversita e con elevatissime concentrazioni di animali, noi visiteremo il Parco
Nazionale di South Luangwa, conosciuto anche come il parco dei leopardi.
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Giungeremo poi in Malawi dove visiteremo il Parco Nazionale di Nyika e il Lago Malawi,
che regala acque limpidissime e pesci colorati e che si trova nella fossa della Rift Valley.

Tanzania

La Tanzania e il paese dei safari naturalistici, i suoi parchi e riserve naturali sono
famosi per i paesaggi mozzafiato e per la piu elevata concentrazioni di leoni al mondo e
per I'incredibile evento naturale che si compie ogni anno: la Grande Migrazione.

In Tanzania visiteremo tre popolazioni molto interessanti per le loro cerimonie, tradizioni e
riti di passaggio; visiteremo gli Hadzabe, un popolo primitivo di cacciatori-raccoglitori,
conosceremo i Datoga, abili fabbri le cui donne sfoggiano particolari scarificazioni ed infine
i Masai forse il popolo guerriero tra i piu conosciuti dell’intero continente africano.

La seconda tappa si concludera portandoci dall’altopiano del Ngorongoro alle distese
salate del Parco Nazionale di Amboseli in Kenya dove si trovano gli ultimi Big Tusker
africani, ossia gli elefanti dalle zanne enormi che a volte arrivano a toccare il terreno.

A Nairobi, la capitale del Kenya andremo a visitare il Giraffe Center, una organizzazione
che si occupa di salvare le rare giraffe di Rothschild, la David Sheldrick Wildlife Trust e
'orfanotrofio degli elefantini e Kazuri un’associazione che aiuta le donne sole e le ragazze
madri, offrendo loro un lavoro nella produzione di gioielli in terracotta.

A Nairobi finisce la seconda tappa della nostra Transafricana.
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Itinerario della Transafricana da Nairobi in Kenya ad
Abbis Abeba in Etiopia

La terza tappa della nostra Transafricana parte dalla citta di Nairobi in Kenya e si dirige
verso nord dove esploreremo le aride terre del Parco Nazionale di Samburu € le savane e
le foreste di acacia del Parco Nazionale del Lago Nakuru; da qui proseguiremo verso le
sponde del Lago Vittoria da dove entreremo nella terra dei gorilla: 'Uganda.

Le foreste dell’'Uganda sono uno degli ultimi paradisi dove osservare i gorilla di
montagna, ma 1'Uganda offre anche splendidi safari in 4x4 ed escursioni in barca per
osservare gli animali.

Dopo aver scoperto e ammirato le meraviglie dell’'Uganda faremo ritorno in Kenya e ci
dirigeremo verso le zone remote del nord; qui si trova il Lago Turkana, una gemma turchese
incastonata nel deserto, inoltre in questa area semi-desertica vivono alcune delle
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popolazioni tradizionali: i Turkana, i Rendille e i Pokot.

Dall’estremo nord del Kenya entreremo in Etiopia e ci perderemo in quel caleidoscopio di
culture e popolazioni che e la Valle dell’Omo.

La Valle dell’Omo e un luogo magico dove vivono numerose popolazioni che hanno tradizioni
ancestrali, praticano cerimonie e rituali molto interessanti e differenti da una tribu all’altra.

Conosceremo gli Hamer, famosi per il rituale di passaggio all’eta adulta dei ragazzi
chiamato il Salto del Toro, ci addentreremo in un villaggio fortificato del popolo Konso,
andremo sulle rive del fiume Omo ad ammirare gli elaborati body painting dei Kara ed
infine, nel Parco Nazionale di Mago, incontreremo i Mursi famosi per i piattelli labiali,
indossati dalle donne come accessorio di bellezza.

Giungeremo infine ad Addis Abeba, la capitale dell’Etiopia, con le chiese e le cattedrali
ortodosse etiopi e l'interessantissimo Museo Nazionale che mostra lo scheletro di Lucy,
I’'ominide piu famoso e meglio conservato di sempre.
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Itinerario della Transafricana da Abbis Abeba in Etiopia
a Khartoum in Sudan

La quarta tappa della nostra Transafricana parte da Addis Abeba e percorre le strade che
conducono verso nord, visiteremo quindi le mete della cosiddetta Rotta Storica
dell’Etiopia: la citta di Lalibela con le sue incredibili chiese rupestri scavate nella
roccia, visiteremo il Lago Tana con i monasteri riccamente affrescati e andremo a
Gondar antica citta che conserva ancora numerosi castelli e palazzi.

A questo punto lasceremo I’Etiopia per giungere in Sudan dove ci attende la mitica
Karthoum ed il deserto dove svettano le piramidi dei Faraoni Neri, il sito archeologico
di Meroe, Patrimonio dell’'Umanita dell’Unesco sara uno dei piu suggestivi luoghi che
visiteremo.
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Dormiremo nel deserto per ammirare un cielo stellato incredibile e visitare misteriose
rovine inghiottite dalla sabbia.

Itinerario della Transafricana da Khartoum in Sudan al
Cairo in Egitto

La quinta ed ultima tappa ci portera da Karthoum, attraverso il suo deserto e i suoi siti
archeologici, al Cairo, in Egitto, compiendo un viaggio attraverso millenni di storia che
hanno reso questa terra un museo a cielo aperto.

Visiteremo il Sudan settentrionale e dormiremo nel deserto ammirando il cielo stellato
senza il minimo inquinamento luminoso, inoltre esploreremo le rovine di antichi
caravanserragli dove le carovane, che attraversavano il deserto, trovavano un luogo sicuro
dove riposare e fare scorta di viveri e acqua.

L’Egitto ci dara il benvenuto con uno dei monumenti piu significativi dell’Antico Egitto: il
Tempio di Abu Simbel.

Dalle sponde del Lago Nasser raggiungeremo Aswan per imbarcarci in una Crociera sul
Nilo di tre giorni che ci portera a Luxor dopo aver visitato i templi che sorgono lungo il
percorso.

A Luxor la Valle dei Re e la Valle delle Regine ci mostreranno i loro capolavori dipinti
sulle pareti delle tombe ed i Templi di Luxor e Karnak ci mostreranno la maestosita e
I'ingegno architettonico dell’Antico Egitto.

Giungeremo poi sul Mar Rosso ad Hurgada per un po’ di relax e per gioire delle bellezze
delle acque cristalline del mare e dei suoi spettacolari fondali corallini; da qui, attraverso il
deserto, raggiungeremo il Cairo ultima tappa di questa grande avventura.

Al Cairo visiteremo la Piana di Giza con le Piramidi e la Sfinge, il nuovo Museo Egizio,
la Cittadella e il colorato e famoso souq della citta.

Al Cairo si concludera un viaggio lungo 108 giorni attraverso un continente che ci sorridera,
ci invitera ad entrare nelle proprie case, ci offrira piatti squisiti e ci imprimera nella
memoria ricordi indelebili.

Per maggiori informazioni o per viaggiare con noi: www.transafricana.it
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