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L’Uganda è la terra dei safari e dei maestosi gorilla di montagna, creature splendide a
rischio di estinzione, ma anche delle montagne e dei vulcani, delle foreste pluviali
incontaminate, di imponenti cascate e parchi nazionali ricchi di fauna selvatica.

In questo tour di 11 giorni coglieremo l’essenza dell’Uganda.

E’ un viaggio dedicato alla fauna locale, sono previsti safari in 4×4, safari in barca,
birdwatching, trekking per osservare gli scimpanzé e i gorilla.

Itinerario

Giorno 1: Arrivo a Kampala
Arrivo all’aeroporto internazionale di Kampala e trasferimento privato in Hotel

Giorno 2: Murchison Falls National Park
Dopo la prima colazione check out e partenza per Murchison Falls National Park

Estendendosi dalle rive del Lago Albert, il Murchison Falls National Park è il più grande
parco nazionale dell’Uganda. Il fiume Nilo scorre attraverso il centro del parco creando le
imponenti Cascate Murchison, che sono la principale attrazione del parco. Il paesaggio
presenta una fitta foresta pluviale, una savana ondulata e una varietà di abbondante fauna
selvatica.

Le foreste ospitano numerosi primati, tra cui gli scimpanzé, e vicino al fiume si possono
vedere bufali, elefanti e giraffe Rothschild oltre ad altri animali selvatici come: leoni,
antilopi, waterbucks, ippopotami e coccodrilli.

Giorno 3: Murchison Falls National Park safari in 4×4,
safari in barca
Al mattino presto si esce in game drive per osservare gli animali, osserveremo: elefante,
bufalo, alcelafo, giraffa, duiker, kob, leone e l’elusivo leopardo.  Rientro al lodge per il
pranzo a metà mattinata.

Dopo pranzo partenza per una crociera fino alla base delle cascate.  Il viaggio di ritorno di

https://www.exploring-africa.com/lo-sai-che/lo-sai-che-i-leopardi
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tre ore è per molti un punto culminante di un viaggio a Murchison. Lungo il fiume ci sono
diversi ippopotami, enormi coccodrilli, incredibile avifauna e possibile avvistamento della
rara cicogna becco a scarpa.

Giorno 4: Fort Portal
Dopo la prima colazione partenza per la città di Fort Portal attraverso un paese
verdeggiante con una pausa pranzo nella città di Hoima. Visita il mercato della città per
comprare frutta fresca e spezie.

Fort Portal è circondato dalla più alta densità di laghi craterici del mondo, le leggendarie
grotte amabere ga Nyinamwiru (stalattiti e stalagmiti) e il Kibale Forest National Park in cui
prosperano scimmie, scimpanzé, elefanti della foresta, maiali del bush e maiali giganti della
foresta.

Giorno 5: Scimpanzé al Kibale Forest National Park
Partenza per il quartier generale  del Kibale Forest National Park per un briefing prima di
partire per il chimp tracking Lungo il trekking si incontrano specie diurne come la
scimmia colobo rosso, la scimmia blu, la scimmia dalla coda rossa, i mangabey grigi, la
scimmia Vervet e numerose farfalle.  La zona umida di Bigodi è anche il paradiso degli
uccelli con 138 specie di uccelli che sono state identificate tra cui il Great Blue Turaco. Il
santuario ospita 8 specie di primati tra cui il colobo bianco e nero, il colobo rosso, il
mangabey, la coda rossa, il vervet e l’hoest.

Dopo il monitoraggio degli scimpanzé, partenza per il Parco Nazionale Queen Elizabeth
attraverso campagne verdeggianti, fattorie tradizionali e le leggendarie “Montagne della
Luna” innevate del Ruwenzori.

Giorno 6: Queen Elizabeth National Park
Situata maestosamente all’ombra del Rwenzori, fiancheggiando i laghi Edward e George, la
lussureggiante savana del Queen Elizabeth National Park offre pascoli a bufali, elefanti e
varie specie di antilopi. Una lista di oltre 600 specie di uccelli testimonia la straordinaria
diversità ecologica di questo parco.

Alcuni dei mammiferi più incredibili del parco includono l’elusivo maiale gigante della
foresta e i leggendari leoni che si arrampicano sugli alberi del settore di Ishasha.
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La mattina si esce in safari in 4×4 mentre dopo pranzo, safari in barca lungo il Canale di
Kazinga per osservare ippopotami, elefanti, bufali. aquile urlatrici, aironi golia, Jacana
africana e oche egiziane.

Giorno 7:  Safari e trasferimento a Bwindi Impenetrable
Forest National Park
Safari in 4×4 all’alba, nel settore di Ishasha esiste la possibilità di avvistare leoni che si
arrampicano sugli alberi, elefanti, bufali e altri mammiferi, proseguimento verso la Bwindi
Impenetrable Forest National Park attraverso il settore meridionale.

Giunti al lodge tempo a disposizione per visitare i vicini villaggi e conoscere la cultura
pigmea Batwa, e visitare il birrificio dove viene prodotta la birra di banana.

Giorno 8:  Gorilla tracking, Bwindi Impenetrable Forest
Bwindi Impenetrable National Park un patrimonio mondiale dell’UNESCO si trova ai
margini della Rift Valley. Le sue colline coperte di nebbia sono ricoperte da una delle foreste
pluviali più antiche e biologicamente diverse dell’Uganda, che risale a oltre 25.000 anni fa,
con quasi 400 specie di piante. Questa “foresta impenetrabile” protegge anche circa 400
gorilla di montagna, 120 mammiferi, tra cui diverse specie di primati come babbuini e
scimpanzé, così come elefanti e antilopi. Il parco vanta 350 specie di uccelli tra cui 23 dei 24
endemismi albertini del Rift, in particolare l’African Broadbill e Shelly’s Crimsonwing.

https://www.safariadv.it/tour/uganda-safari-gorilla/uganda-treeclimbing-lion/
https://www.safariadv.it/tour/uganda-safari-gorilla/uganda-queen-elizabeth/
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Partenza per il Gorilla Trekking, una volta individuati si ha la possibilità di osservare questi
splendidi animali per circa un’ora.

Giorno 9: Parco Nazionale del Lago Mburo
Colazione e partenza per il Parco Nazionale del Lago Mburo attraverso la città di Mbarara.

Situato nella regione sud-occidentale dell’Uganda, il Lake Mburo National Park è un piccolo
gioiello compatto e facilmente accessibile. Rinomato per la sua impressionante biodiversità,
il Parco Nazionale del Lago Mburo ospita quasi settanta specie di mammiferi e oltre 300
specie aviarie nelle sue foreste, paludi e praterie. Questo spettacolare paesaggio presenta
pianure aperte di savana interrotte da creste rocciose, gole boscose e boschi lussureggianti
e fitti. Coccodrilli, ippopotami e una miriade di uccelli acquatici si trovano dentro e intorno
ai cinque laghi, di cui il lago Mburo è il più grande. Altri animali selvatici comunemente
avvistati includono: impala, oribi, eland, zebra, bufalo, Defassa waterbuck, leopardo, iena,
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ippopotamo e reedbuck.

L’attrazione principale di questo parco è il rara cicogna becco a scarpa.

Giorno 10: Equatore, Fonte del Nilo, Foresta Mabira
Dopo la prima colazione, partenza per la Sorgente del Nilo con una sosta nel punto in cui
passa l’equatore, dove ti trovi a cavallo degli emisferi nord e sud.

Osserveremo le cascate di Sezibwa o ci inoltreremo nella foresta di Mabira.

Possibilità di effettuare una crociera in barca per toccare il punto in cui il Nilo inizia il suo
viaggio di 4000 miglia (6.650 km).
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Giorno 11: Kampala e volo di rientro
Colazione e trasferimento a Kampala in tempo per il volo di rientro.


